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夏の日差しが降り注ぎ、あたりは夏景色。外での遊びがますます活発になる季節です。子ども達も園の生活に

も慣れ、ひと安心のこの頃です。しかしこの時期は、じめじめした日が続き 身体はだるくなり、体調を崩し

やすい時期でもあります。子ども達の体調管理に気をつけながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。  

    ※6 月の個人面談、お忙しい中、お時間をとっていただきありがとうございました。 

お聞かせいただいたお子様の様子、園への要望を参考にこれからの保育を行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

1 日（月）プール遊び開始（8 月 22 日までの間、楽しみたいと思います。） 

3 日（水）お誕生日会、看板立て（ぱんだ組 保育園の田んぼに看板を立てます） 

5 日（金）七夕お楽しみ会（短冊にお願い事をしたり、グループで会食をします） 

8 日（月）避難訓練（近所の火災を想定）、じゃが芋の収穫 

9 日（火）たて割り保育（4 つのグループで触れ合います） 

10 日（水）クッキング（ポテサラぎょうざ）） 

12 日（金）夜までお楽しみ会（ぱんだ組）いつもより遅いお迎えにドキドキ 

27 日（土）夏祭り（ｻﾎﾟｰﾄ行事も兼ねます） 

  2、16 日…体操教室（らいおん～ぱんだ）   

 7 月 3 日（水）～4 日（木）の 2 日間、栗田中学校の生徒さん 2 名が職業体験として来られます。 

 ぱんだ組、ぞう組に入っていただき、元気いっぱい遊んでいただきたいと思います。 

 

７月の

予定 

            7 月 27 日（土）の 15 時～17 時までの間、保育園園舎を利用し、「夏まつり」を行い

ます。今回も 園児・保護者はもちろん、卒園児、ｻﾎﾟｰﾄ利用者等にも遊びに来ていただきます。 

テーマを『コナンの謎解き』とし、お遊戯室では、ボールプールの中から ボールを選び出し、そのボールの

色やカプセルの中にあるメッセージにまつわる謎解きに挑戦していただきたいと思います。 

テラスでは、昨年度好評であった流しそうめんの竹を利用した「ゼリーコースター」を行い、お菓子を 

ゲットしていただきます。またいつもの「あてもの」「ヨーヨーすくい」「ボーリング・輪投げ」などの楽しい

催しも実施します。保護者会さんの主催のもと、日用品や子ども服などの「バザー」の実施も予定しています。

限られた時間の中での実施となりますが、是非ご参加いただき、お子様の保育園で遊ぶ様子、そして夏祭りの

雰囲気を味わっていただきたいと思います。また保護者交流の場にもしていただきたいと思います。 

※夏祭りにご参加いただくにはチケットが必要となります。 

詳細は おたよりにてお知らせします。  

バザーの品物の出展に係るご案内も後日させていただきます。 

夏祭りについて    

7 月 12 日（金）に、ぱんだ組さんにとって大きなイベントの一つ、「夜ま

でお楽しみ会」が行われます。この日は、朝からお買い物、スイカ割り、クッキング（カレーライス）、 

夕食、ランタン作り、夜の探検、花火と盛りだくさんの内容で楽しい思い出を作りたいと思います。 

「夜の探検」では子ども達が大好きな「虫」を探したいと思います。手作りランタンを使って、暗い部屋や

廊下にいるたくさんの「虫」を何匹ゲットできるでしょうか？子ども達にとって一つ一つが楽しみであると

思いますが、一番の楽しみは「朝から晩まで長い時間クラスのお友達と一緒に過ごす事」ではないでしょう

か。今回の「夜までお楽しみ会」を経て、保育園への愛着の気持ちを深め、 

ぱんだ組としての団結の気持ちが深まればと考えております。そして子ども達の明日 

への活動への自信につながり、楽しい思い出の一つになればと思っています。 

子ども達の小さな自立を笑顔で応援してあげてください。 

何か心配なこと、気になるような事がありましたらお知らせ下さい。 

夜までお楽しみ会  



 

 

     

 

 

 

 

                  みずほ保育園では毎月 1 回、あらゆる自然災害を想定した避難訓練を行

っています。先月 24 日には宮津警察署の方にご協力いただき、「不審者対策訓練」を行いました。いずれも子ど

も達には、近くの大人の話を聞いて素早く避難をして「大切な命を守る」事を意識づけるようにしています。 

またこれからの時期、毎日のようにプール遊びを行います。「プール遊び」は冷たい水に触れ、五感を刺激しな

がらダイナミックに遊ぶことができるため、子ども達にとって「楽しみのひと時」となります。しかしプール 

遊びは「溺れ」「テラスでの転倒」「熱中症」「低体温症」等の危険もつきものです。子ども達が危険のないよう

しっかり見守り、体調管理にも努めながら実施していきたいと思います。 

 

これからの時期、大雨や台風が多く発生し、大きな被害がでる恐れがございます。万が一、 

大雨や台風などの自然災害が発生し 宮津市より【避難指示】が出された場合には、 

メールや電話にて園より「お迎えをお願いする連絡」をさせていただきます。 

保護者の皆様におかれましては 天候の変化にご留意いただきますと共に、宮津市に 

【避難指示】が発令された場合は、メールや電話の着信の確認をよろしくお願いします。 

・最近 衣類や傘、靴など記名のない持ち物が多く見られます。同じデザイン、色の物も 

多く、個人の特定が難しく、入れ違いや紛失の原因にもなります。今一度お子様の 

持ち物をご確認いただき、分かりやすい場所に記名の協力をお願いします。 

また譲り受けた物で前の持ち物の名前が残っている場合には、改めて上から 

今の持ち主の名前が分かるよう、記名をよろしくお願いいたします。 

・「プール遊び」が安全に実施できますよう、毎日検温していただき、プールカードの記入及び 

 提出をよろしくお願いいたします。なお お盆期間中、プール遊びはございません。 

・フリー保育士の中村あかり先生が 7 月 3 日より「産前産後休暇」に入られます。 

 元気な赤ちゃんを産んでくださいね。 
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10 月 12 日（土）に宮津市民体育館にて、保育園最大のイベント「運動会」を行います。 

今回の運動会のテーマを『子どもたちの笑顔のために 【和】』とし、ひよこ組～ぱんだ組の子ども達が 

全員参加し、各クラス「かけっこ」「障害物競争」などの競技に臨みます。 当日は、子ども達の頑張り、可

愛らしい表情、そして大きく たくましくなった姿をご覧いただき、たくさんの応援をよろしくお願いいたし

ます。一つの事に臨むクラスの団結した姿も是非ご覧いただきたいと思います。 

その他、「親子競技」「保護者競技」等の種目もございます。運動会の会場に来られた 

皆さんが楽しく、子どもの成長を感じられる運動会になればと考えております。 

 

子ども達の安全のために。 

 

宮津学院の教育の目標… 

「ふるさと宮津を愛し、心身ともに健康で『生きる力』を身につけた幼児・児童・生徒の育成」 

みずほ保育園の保育目標… 

親が子どもを授かった喜びを味わい、子どもを受け入れ、見守り、共感する保育を心がけます。 

みずほ保育園  令和 6年度 保育主テーマ… 

「地域から必要とされ、園児・保護者が笑顔あふれる園であるように」 

先月国際臨床保育研究所の勝山先生からの指導を受け、『子ども達と接する際の声の大きさ』『遊びに集中してい

る時の言葉掛けの在り方』などについて意識しながら子ども達と向き合うと共に、『子どもの遊びの動線を意識し

た部屋の環境』、『子ども達が食事を主体的に食べられる環境』などについて整備していきたいと思います。 


